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Jednostki Samorzadu Terytorialnego
wojewodztwa lubelskiego

Szanowni Panstwo,

uprzejmie informuje, ze rozpoczeto realizacje trzeciej edycji ogolnopolskiego
badania epidemiologicznego WOBASZ (Wieloosrodkowe Ogodlnopolskie Badanie
Stanu Zdrowia Ludnosci), ktére ma na celu ocene stanu zdrowia dorostych
mieszkancow Polski, identyfikacje czynnikow ryzyka chorob uktadu krgzenia oraz
ocene skutecznosci dziatan profilaktycznych.

Badanie prowadzone jest przez Narodowy Instytut Kardiologii Stefana Kardynata
Wyszynskiego — Panstwowy Instytut Badawczy, w ramach Narodowego Programu
Choréb Uktadu Kragzenia na lata 2022-2032, we wspétpracy z Ministerstwem
Zdrowia.

W wojewddztwie lubelskim realizacje zadania zaplanowano na okres od grudnia
2025 r. do stycznia 2026 r.

Do udziatu zapraszane sg wytgcznie osoby wylosowane z rejestru PESEL.
Kazda wylosowana osoba otrzyma imienne zaproszenie. Udziat w badaniu jest
dobrowolny i bezptatny. Obejmuje m.in. wywiad zdrowotny, podstawowe pomiary,
badania laboratoryjne oraz przekazanie uczestnikom wynikow i materiatow
edukacyjnych.

Zwracam sie z uprzejmag prosbg o wsparcie dziatan informacyjnych poprzez:
e zamieszczenie informacji o badaniu na stronie internetowej urzedu,

e publikacje komunikatow w mediach spotecznosciowych oraz na tablicach
ogtoszen,

e przekazanie informaciji do jednostek podlegtych i lokalnych organizaciji.

W zatgczeniu przekazuje pismo Minister Zdrowia Pani lIzabeli Leszczyny oraz
materiaty informacyjne: plakat, grafike do mediéw spotecznosciowych, propozycije
tresci postow i logotyp badania.
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Wspdlne dziatania informacyjne pozwolg zwiekszy¢ zaufanie mieszkancéw
do badania, ograniczy¢ ryzyko podszywania sie pod jego wykonawcow i realnie
przyczynig sie do poprawy zdrowia publicznego w naszej spotecznosci.

Zatgczniki:
1. Pismo Minister Zdrowia.
Plakat w formacie PDF dotyczgcy badania WOBASZ.
Materiat graficzny do wykorzystania w komunikacji za posrednictwem mediéw spotecznosciowych.
Propozycja tresci postow.
Broszura edukacyjno-informacyjna.
Logo WOBASZ- ksiega znakow.

I

Z wyrazami szacunku

Z up. Wojewody Lubelskiego
Agnieszka Kowalska - Gtowiak
Dyrektor Wydziatu Zdrowia
/podpisano elektronicznie/
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