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Lublin, dnia 17 czerwca 2025 r.

ZD-III.966.16.2025.PZG

Jednostki Samorządu Terytorialnego 
województwa lubelskiego 

Szanowni Państwo,
uprzejmie informuję, że rozpoczęto realizację trzeciej edycji ogólnopolskiego 

badania epidemiologicznego WOBASZ (Wieloośrodkowe Ogólnopolskie Badanie 
Stanu Zdrowia Ludności), które ma na celu ocenę stanu zdrowia dorosłych 
mieszkańców Polski, identyfikację czynników ryzyka chorób układu krążenia oraz 
ocenę skuteczności działań profilaktycznych.

Badanie prowadzone jest przez Narodowy Instytut Kardiologii Stefana Kardynała 
Wyszyńskiego – Państwowy Instytut Badawczy, w ramach Narodowego Programu 
Chorób Układu Krążenia na lata 2022–2032, we współpracy z Ministerstwem 
Zdrowia. 

W województwie lubelskim realizację zadania zaplanowano na okres od grudnia 
2025 r. do stycznia 2026 r.

Do udziału zapraszane są wyłącznie osoby wylosowane z rejestru PESEL. 
Każda wylosowana osoba otrzyma imienne zaproszenie. Udział w badaniu jest 
dobrowolny i bezpłatny. Obejmuje m.in. wywiad zdrowotny, podstawowe pomiary, 
badania laboratoryjne oraz przekazanie uczestnikom wyników i materiałów 
edukacyjnych.

Zwracam się z uprzejmą prośbą o wsparcie działań informacyjnych poprzez:

 zamieszczenie informacji o badaniu na stronie internetowej urzędu,

 publikację komunikatów w mediach społecznościowych oraz na tablicach 
ogłoszeń,

 przekazanie informacji do jednostek podległych i lokalnych organizacji.

W załączeniu przekazuję pismo Minister Zdrowia Pani Izabeli Leszczyny oraz 
materiały informacyjne: plakat, grafikę do mediów społecznościowych, propozycje 
treści postów i logotyp badania.

https://www.gov.pl/web/uw-lubelski/
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Wspólne działania informacyjne pozwolą zwiększyć zaufanie mieszkańców 
do badania, ograniczyć ryzyko podszywania się pod jego wykonawców i realnie 
przyczynią się do poprawy zdrowia publicznego w naszej społeczności.

Załączniki:

1. Pismo Minister Zdrowia.

2. Plakat w formacie PDF dotyczący badania WOBASZ.

3. Materiał graficzny do wykorzystania w komunikacji za pośrednictwem mediów społecznościowych.

4. Propozycja treści postów.

5. Broszura edukacyjno-informacyjna.

6. Logo WOBASZ- księga znaków.

Z wyrazami szacunku

Z up. Wojewody Lubelskiego
Agnieszka Kowalska - Głowiak

Dyrektor Wydziału Zdrowia
/podpisano elektronicznie/
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